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YRASSOLG  
 

SFFILIAB  
 

b no tbed a stcelloc ohw enoemos si ffiliab A dewo si ohw nosrep eht fo flahe  .yenom  
 
 

ECNALAB  
 

.tnuocca knab ruoy ni yenom fo tnuoma ehT  
 
 

NAOL KNAB  
 

otsuc ot yenom dnel sknaB emoh ro syadiloh ,srac rof gniyap ekil sgniht rof srem  
naol knab a teg ot enoemos roF .snaol lanosrep dellac eb nac snaol esehT .stnemevorpmi  

.dlo sraey 81 tsael ta eb ot deen yeht  
 
 

TNEMETATS KNAB  
 

art tuoba knab eht morf tnes noitamrofni si tnemetats knab A eht wohs yehT .snoitcasn  
stnemetats iniM .tnuocca knab eht fo tuo nekat ro ni diap neeb sah taht yenom fo tnuoma  

.snoitcasnart tnecer dna secnalab eht wohs dna )senihcam hsac( sMTA morf emoc  
 
 

GNITEGDUB  
 

 dna eviecer ot tcepxe uoy yenom eht ta gnikool si sihT gniyap eb ot tcepxe uoy yenom eht  
dna gniog lla si ti erehw dna evah yeht yenom hcum woh wonk elpoep spleh sihT .tuo  

.morf gnimoc  
 
 

LATIPAC  
.deworrob ro detsevni rehtie neeb sah taht yenoM  
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EUQEHC  
 

evig ot knab eht stcurtsni taht repap fo eceip a si euqehc A  yenom fo tnuoma cificeps a  
a yb secivres/sdoog rof yap nac uoY .ynapmoc ro nosrep rehtona ot tnuocca ruoy morf  
seuqehc knalb sniatnoc hcihw koob euqehc a rof ksa nac uoy 61 era uoy nehW .euqehc  

f nac uoy os meht no sliated lanosrep dna eman ruoy evah taht seuqehc ,tuB .ni meht lli  
.euqehc eht no nettirw etad eht morf shtnom xis rof dilav ylno yllausu era  

 
 

TCARTNOC  
 

semoc tahw dna ytreporp eht fo tsoc a gnieerga ;smret gnisuoh nI .tnemeerga nettirw A  
.sniatruc dna steprac .g.e ti htiw  

 
 

DRAC TIDERC  
 

rac citsalp A na si erehT .retal meht rof yap neht yletaidemmi sgniht yub uoy stel hcihw d  
eb dluohs yenom eht taht emit eht dna ,worrob nac uoy tnuoma eht no timil deerga  

.dlo sraey 81 tsael ta eb tsum uoy drac tiderc a teg oT .diaper  
 
 

GNITAR TIDERC  
 

sys gnitar a si sihT tiderc s’ynapmoc ro laudividni na egduj ot sknab yb desu met  
ta gnikool rof naol a kcab yap ot elbailer eb lliw uoy rehtehw meht sllet hcihw ,ssenihtrow  

dna yrotsih laicnanif ruoy no gnidnepeD .snaol suoiverp ffo diap evah uoy rehtehw  
 eht sliated lanosrep .mialc ruoy tpecxe ro tcejer rehtie lliw knab  

 
 

TNUOCCA TNERRUC  
 

uoY .yletaidemmi yenom wardhtiw nac uoy erehw tnuocca knab a si tnuocca tnerruc A  
tseb eht si tnuocca tnerruc A .tnuocca sgnivas a ni dluow uoy naht tseretni ssel nrae  

iw dna gniyap nehw tnuocca .ylraluger yenom gniwardht  
 
 

TBED  
 

dewo yenom fo tnuoma nA  .ynapmoc ro nosrep a ot  
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TISOPED  
 

.tnuocca na otni tup yenoM  
 
 

TSERETNI  
 

knab eht morf yenom worrob uoy fi tuB .ti ni decalp sgnivas no knab a yb diap si tseretnI  
 ev’uoy tahw no tseretni yap ot evah uoy .deworrob  

 
 

ETAR TSERETNI  
 

.deworrob ro devas 1£ yreve no diap egatnecrep ehT  
 
 

EGAGTROM  
 

t’nsi naol eht fi ytreporp eht lles nac knab eht ,revewoH .ytreporp yub uoy pleh ot naol A  
.kcab diap  

 
 

TFARDREVO  
 

om dneps ot uoy wolla ot knab ruoy htiw tnemeerga na si sihT yllautca uoy naht yenom er  
ot evah uoY .yenom gniworrob fo ecivres siht rof egrahc yeht ,tuB .tnuocca ruoy ni evah  

eht ot pu timil eht si tfardrevo deerga nA .tfardrevo na tuo ekat ot erom ro 81 dega eb  
i ereht nehw ,knab eht morf worrob nac redloh tnuocca .tnuocca reh/sih ni tfel yenom on s  

.segrahc knab ssecxe diova ot timil deerga eht deecxe t’ndluohs uoY  
 
 

NIP  
 

ruof a si tI .rebmuN noitacifitnedI lanosreP ruoy si NIP - otni retne uoy taht rebmun tigid  
a ,hsac tuo ekat ot tnaw uoy nehw )tniop hsac ro( MTA ruoy ruoy htiw yap ot esu uoy dn  

.nwod ti etirw ro ,enoyna ot rebmun siht evig reven uoY .drac NIP dna pihc  
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TNUOCCA SGNIVAS  
 

b a htiw tnuocca na si tnuocca sgnivas A hcihw ni yteicos gnidliub ro kna  .yenom evas uoy  
nerruc a naht tseretni erom snrae tnuocca sihT eciton evig ot evah yam uoy tub ,tnuocca t  

uoy fi evah ot tnuocca tseb eht netfo si tnuocca sgnivas A .yenom gniwardhtiw erofeb  
.ylraluger yenom gniwardhtiw eb t’now  

 
 

MRET  
 

.yb kcab yenom eht yap ot remotsuc eht evig knab eht shtnom fo rebmun eht si mret A  


